
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir sind: 
 
Als interdisziplinäres Team arbeiten wir in der 
Gesundheitsprävention im betrieblichen 
Setting. Individuelle und innovative BGM-
Konzepte sind dabei das Kernziel unserer 
Arbeit. 
Zu unseren Kunden zählen kleine Unternehmen 
bis hin zu Weltmarktführern. 
 
 

Wir bieten: 
 

 Eine abwechslungsreiche Tätigkeit  
 Voll- oder Teilzeitstelle  
 Strukturierte Einarbeitung, sowie Fort- 

und Weiterbildungen 
 unbefristeten Arbeitsvertrag 
 Betriebliche Altersvorsorge 
 Teilweise Home Office möglich 

 

Du bringst mit: 
 

 Abgeschlossene Ausbildung oder 
Studium in einem Beruf nach §20 SGB V, 
z. B. Sportwissenschaft, 
Ernährungswissenschaft, 
Physiotherapeut, oder Vergleichbares 

 Ausgeprägte Sozialkompetenz, 
Eigeninitiative, Zuverlässigkeit, 
Teamfähigkeit, Kommunikationsstärke 

 Führerschein Klasse B 
 Reisebereitschaft 

 
 

Deine Aufgaben: 
 

 Eigenständige Durchführung von Check-
Ups auf Gesundheitstagen 

 Durchführung von Workshops zu 
verschiedenen Themen 

Interessiert? Melde Dich hier: 
 
Bewerbung mit Gehaltsvorstellung bitte per 
Email an: 
 
TRIGUS GmbH 
Dennis Dreimann 
Klopstockstraße 15 
32657 Lemgo 
 
bewerbung@trigus.de 

Mehr über uns erfährst Du hier: 
 
www.trigus.de 
 
             /trigusbgm 
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Trainer betriebliches Gesundheitsmanagement 

gesucht! (m/w/d) 


